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Пояснительная записка к учебному плану  

по дополнительному образованию в МБДОУ №55  

на 2024 – 20245учебный план 

 
Учебный план по дополнительному образованию в МБДОУ «Детский сад №55» на 2024 - 

2025 учебный год разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1441 "Об утверждении Правил 

оказания платных образовательных услуг"; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 

№ 28; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»; 

 Санитарно-эпидемиологическим заключением от 23.06.2021г.: 

 Положением  «О порядке оказания платных образовательных услуг в МБДОУ №55»; 

 

Учебный план разработан на основании:  

1. Информации о результатах изучения опроса на оказание платных образовательных услуг 

на 2024-2025 учебный год.  

2. Анализа кадрового обеспечения платных образовательных услуг в 2024-2025 учебном году.  

3. Анализа методического и дидактического обеспечения оказания платных образовательных 

услуг в 2024-2025 учебном году. 

 

Учебный план по дополнительному образованию определяет содержание дополнительного 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей воспитанников, родителей 

(законных представителей) и дополняет содержание ОП ДО  МБДОУ№55. 

 

Реализация учебного плана предполагает учет принципа интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей.  

https://www.rmc.viro33.ru/images/docs/norm.dok/osn/4.pdf
https://www.rmc.viro33.ru/images/docs/norm.dok/osn/4.pdf
https://www.rmc.viro33.ru/images/docs/norm.dok/osn/4.pdf


Срок освоения дополнительной общеразвивающей общеобразовательной  программы в рамках 

платных образовательных услуг предусмотрено с 01 сентября 2024 по 31 мая 2025 года:  

 во вне основного расписания занятий, с учетом 10-минутного перерыва; 

 с учетом сменности; 

 расписание занятий составлено в соответствии с учебным планом;  

 продолжительность занятий соответствует нормам СанПиН.  

    В целях исключения превышения предельно допустимой нормы нагрузки на ребенка введены 

следующие правила: 

 ребенок, охваченный платными образовательными услугами, посещает дополнительные занятия  

не более двух раз в неделю; 

 Длительность занятий зависит от возраста детей и составляет: 

            - 2 младшая группа (3-4 года) – 15 мин., 

- в средней группе (4-5 лет) - 20 мин., 

- в старшей группе (5-6) - 25 мин., 

- в подготовительной группе (6-7) - 30 мин. 

 

Форма организации занятий – групповая, подгрупповая 

Форма обучения: очная 

 

 

Учебный план по дополнительному образованию 

 

на 2024– 2025 учебный год 

 

 

Наименование 

образовательной 

программы  

Возрастна

я группа 

Сроки освоения 

образовательной 

программы 

Количество 

минут в 

неделю 

Количество занятий в:  Количество  
Всего 

часов в 

год неделю месяц год недель 

 

меся

цев 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

художественной 

направленности по 

освоению детьми  

навыков ручного 

труда и развитию 

художественных 

способностей. 

4-5 лет 
с 01.09.24 по 

31.05.25 
40 2 8 68 36 9 45,3 

5-6 лет 
с 01.09.24 по 

31.05.25 
50 2 8 68 36 9 56,7 

3 - 4 лет 
с 01.09.24 по 

31.05.25 
30 2 8 68 36 9 40,0 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа социально-

гуманитарной 

направленности по 

обучению чтению 

детей  5-7 лет 

5-6 лет 
с 01.09.24 по 

31.05.25 
50 2 8 70 36 9 58,3 

6-7 лет 
с 01.09.24 по 

31.05.25 
60 2 8 70 36 9 70,0 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

технической 

направленности по 

развитию у детей 

дошкольного возраста  

4-5 лет 
с 01.10.24 по 

31.05.25 
20 1 4 32 32 8 11,0 

5-6 лет 
с 01.10.23 по 

31.05.25 
25 1 4 32 32 8 13,8 



исследовательских, 

познавательных, 

технических и 

коммуникативных 

способностей 

 

6-7 лет 
с 01.10.24 по 

31.05.25 
30 1 4 32 32 8 16,5 
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